KURON -KOPRU PROTEZLERI ICIN
HASTA BILGILENDIRME VE ONAM FORMU

BILGILENDIRME

Sizi bilgilendirmek ve tedavinize baslamak igin onayinizi almak Gzere hazirlanmis olan bu formu
okuyarak sonundaki bélimleri doldurmaniz ve imzalamaniz gerekmektedir. Katiliminiz ve zaman
ayirdiginiz igin tesekkur ederiz.

TEDAVI iHTIYACINIZIN BELIRLENMESI

Sabit protez (kuron-képri-inlay-dolgu, laminate veneer) gereksinimi asagidaki bir ya da birkag
nedenden kaynaklanabilir.

1. Kanal tedavisi yapilmis olan diglerin ileride kirilmasini énlemek igin koruyucu olarak,
2. Disinizdeki gérinmeyen catlaklar yiziinden duydugunuz asiri hassasiyetin giderilmesi igin,
3. Kinlmis dis ya da dolgularda,

Asin cirlk varhidinda,

Kozmetik (disinizin rengi ve formu ile ilgili kaygilarinizdan kaynaklanan) ve estetik amaglar,
Karsit cene ile uyumsuz kapanis nedeni ile cignemede duyulan yetersizlik,

Fonksiyon disi aliskanliklardan dolayi (kalem isirma, tirnak yeme vb) asinan dislerde,
Hareketli protez planlandiginda krose gelmesi planlanan dislerde,

. Kaza sonucu olusan kiriklarda,

10. Hassas baglantili protezlerde baglanti igin,

11. Cigneme yukund her dis Gzerine yaymak amaciyla okliizyon tedavisinde,

12. Asiri madde kayipl dislerin porselen ile yapilan dolgularinda (inlay, onlay),

13. Kopri protezleri, kaybedilmis dislerin yerine konmasinda bir tedavi segenedidir. Bunun igin
digsiz bélgeye komsu en az iki uygun dis gerekir.
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Sabit protezler asagidaki tedavi usullerinden olusur:

1- Kuron : Dodal dise en yakin bigcimde form ve fonksiyonun saglanmasi igin yapilir. Bu tedavi,
dolgu ile disin tedavi edilemediginde gerekli olur. Tedavi genellikle bir miktar dis dokusunun
disten uzaklastirilmasini gerekli kilar. Eger glrlk ve travma vb. sonucunda yeterli olmayan
miktarda dis dokusu kalmissa kuron icin yeterli destek saglamak amaciyla tedaviden 6nce dise
dolgu yapilmasi gerekli olabilir. Bazen disin kdkiinden de destek amacli yararlanmak gerekir
(post-core). Kuron protezi, tasiyacadi dise yapistirilarak sabitlenir.

Birkag sekilde kuron protezi yapilabilir:

—Tam porselen: Metal icermeyen kaplamadir. Gériinimi dogdal dise en yakin olanidir. Metal
alerjisi gelismez; ancak, tedavinin maliyeti metal seramiklere goére iki kat fazladir.

— Tam metal: Destek diste madde kaybi ¢ok fazla oldugunda yapilir.

— Metal-Porselen: Metal altyapi Gzerine porselen kaplanir, gériinen ylizde metal yoktur. Ancak
bazen damak tarafinda, disetine yakin bdlgelerde metal bir serit gérilebilir.



2- Kopriiler: Cekilen bir disin yerine yapay dis konmasi igin yapistirilan bir seri kurondur. Bir
kopri dissiz bélgeye komsu olan en az iki disin kaplanmasini gerekli kilar. Dogal ve saglam
dislerinin kuronlanmasini istemeyen hastalar igin képriye alternatif tedaviler; takilip gikarilan
protezler ya da eder vaka uygun ise implant destekli kuronlardir.

- Koprtler, kuronlarla ayni materyallerden yapilir.

- Klasik metal seramik koéprilerde, disin her yoninden olmak tzere 1,2 ile 2mm arasinda
asindirma yapilr.

- Birinci randevuda destek dislerin hazirlanmasi, élcllerin alinmasi, gegici kuronlarin yapilmasi
islemleri gergeklestirilir. Gegici kuronlarin tedavi sliresince agizda kalmasi esastir. Diserse
hekiminizi arayiniz; aksi takdirde destek dis hareket edebilir ve daimi restorasyonun uyumu
zorlasir.

- Ikinci randevu birinci randevudan 4 ila 10 giin arasinda degisen bir zaman araliyindan sonra
gerceklestirilir. Bu randevuda altyapi materyalinin provasi yapilir ve renk belirlenir.

- Uglincli randevu ikinciden 4 ila 7 giin sonradir. Renk, form, boyut provasi yapilir ve hasta
onayi istenir. Hastanin onayi alindiktan sonra protez yapistirilir.

- Kuron ve koprilerin kabul géren uluslararasi 6mri 7 yildir; bu sire ancak kisisel bakim,
diizenli hekim kontroli ile degisebilir.

3- Porselen inlay ve onlay’ler: Dis renginde ve formunda, disin igine ya da Uzerine dis
renginde yapistiricilarla yapistirilan porselen dolgulardir.

4- Porselen lamine veneerler: Porselen veneer, dis renginde 6zel yapistiricilarla yapistirilan ve
genellikle disin 6n ylzu ile sinirli, porselen tabakalardir. Estetik amaclarla uygulanir. Disin 6n
ylzinden 0.5 mm’den daha az ve mine seviyesi sinirli kalmak kaydi ile madde kaldirilir.
Laboratuarda hazirlanan veneerler provadan sonra hastanin onayi alinarak dise yapistirilir.

ONAM

Kuron ve kopri protezi yapim islemlerinin bazi risk ve ba sanisizliklari da beraberinde
getirebilecedini kabul ediyorum. Asagidaki riskler konusunda 6nceden bilgilendirildim. Asagida
belirtilen olusabilecek riskler konusunda bilgilendirildim.

1. Dislerin kesilmesi: Cirlyen ya da kirilan disin yerine konmasi igin dislerin kigultilmesi
gerekir.

2. Dislerde hassasiyet: Siklikla dislerin kesilmesinden kuron ya da kdprinin yapistiriimasina
kadar gegen sire icerisinde disler hassasiyet gdsterebilir. Kisa bir slire icerisinde bu hassasiyet
gegebilir.

3. Kaplanacak dise kanal tedavisi uygulamak gerekebilir.

4. Kinlmalar: Kuron ya da képri protezlerinde gatlama ve kirilmalar olusabilir. Bu durum sert
gidalarin yenmesi ve gigneme kuvvetleri gibi nedenlerden kaynaklanabilir.

5. Rahatsiz edici ve agizda yabanci cisim varmis hissi: Bu durum dodgal dislerle yapay dis
olan kaplamalarin dil tarafindan farkh hissedilmesi ile olusur.

6. Estetik goriiniim: Son yapistirma isleminden 6nce hasta protezin kabul edilebilir gérinimde



oldugunu onaylamalidir. Ancak kabul edilen protez hastaya uygulanabilir. Bu durum hasta
kartina islenir.
7. Protezin 6mri kullanan kisiye gore degisir.

Bana kuron ve/veya koprl protezinin dodasi ve amacina iliskin her tlrli soruyu sorabilme firsati
verildi ve sordugum sorulara beni tatmin edecek cevaplar aldim. Yukaridaki siralanan muhtemel
riskleri biliyor ve génilld olarak kabul ediyorum. Bu formu imzalayarak, tedavime ait gerekli her
tarll girisimi yapmak, gerekli ilaglari, estetik bilgi ve gérinusi kullanmak tzere onayimi kendi
rizamla DiShekimi ... 'e veriyorum.

Hasta veya Hastanin Yasal Temsilcisi* - Yakinlik Derecesi
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* Yasal Temsilci: Vesayet altindakiler icin vasi, resit olmayanlar icin anne- baba, bunlarin bulunmadigi

durumlarda 1. derece kanuni mirascilardir (Hasta yakininin isminin yaninda yakinlik derecesini belirtiniz).
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